
自由が丘産能短期大学　通信教育課程
2026/3/15更新

教養教育科目

オンライン 通学 iNet

GA19 アロマセラピー入門 2 2 ● 演習

GA59 一般心理学 1 2 ○ 講義

GA46 異文化コミュニケーション論 1 2 ○ ● 講義

GA18 ガストロノミ（ワインと食文化） 1 2 ○ ● 演習

GA17 カラーコーディネーション 2 2 ● 演習

GA70 環境論入門 1 2 ○ ○ ● 講義

GA73 基礎英語Ⅰ 1 2 ○ ○ 講義

GA74 基礎英語Ⅱ 1 2 ○ ○ 講義

GA26 キャリアブランディング 1 2 ● 演習

GA27 教養としての音楽史入門 - 2 ○ ○ 履修登録停止 講義

GA83 教養としての音楽史入門 1 2 ○ ○ 新規科目 講義

GB04 経済学 1 4 ○ ○ 講義

GA72 健康とスポーツ 1 2 ○ 講義

GA78 コミュニケーション論 1 2 ○ ○ ● 講義

GA09 仕事をマネジメントする 1 2 ○ 講義

FB67 自然科学概論 1 2 ○ 講義

GA85 資本主義について学ぶ 1 2 〇 新規科目 講義

GA60 社会学概論 1 2 ○ ○ ● 講義

GA77 社会人の常識とマナー 1 2 ○ ○ 講義

FC77 情報基礎演習ⅠＡ（Ｗｏｒｄ） 1 2 ● 演習

FC79 情報基礎演習Ⅱ（Ｅｘｃｅｌ） 1 2 ● 演習

GA63 小論文の書き方入門 1 2 ○ 講義

GA33 女性のためのキャリア・デザイン 1 2 ○ 講義

GA41 人生の転機を考える 1 2 ○ 講義

GB02 心理学 - 4 ○ 履修登録停止 講義

GB03 心理学概論 1 4 ○ 講義

GA62 心理学基礎 - 2 〇 履修登録停止 講義

GA82 心理学基礎 1 2 〇 新規科目 講義

GA75 ストレスとこころの健康 1 2 ○ 講義

GA68 政治学入門 - 2 ○ 履修登録停止 講義

GA81 政治学入門 1 2 ○ 新規科目 講義

GA49 生物学 1 2 ○ 講義

GA03 世界の歴史 1 2 ○ ○ ● 講義

FB76 創造性の開発 2 4 ○ 講義

GA47 孫子に学ぶ戦略と戦術 2 2 ○ 講義

GA23 大学での学び方 - 2 ○ 履修登録停止 講義

GA76 楽しく六法を読む 1 2 〇 講義

GA45 哲学入門 1 2 ○ 講義

GA52 統計学 - 2 ○ 履修登録停止 講義

GA06 日本の文学とことば 1 2 ○ 講義

GA35 日本の歴史 1 2 ○ ● 講義

GA79 ニュース検定 1 2 ● 講義

GA71 能率の考え方と本学での学び 1 2 〇 〇 講義

GA67 ＰＣビジネス文書 - 2 ○ 履修登録停止 講義

GA84 ＰＣビジネス文書 1 2 ○ 新規科目 講義

GA43 ビジネス文書＆メールの書き方 1 2 ○ 講義

GA69 人を動かす 1 2 ○ 講義

GA57 文化人類学で異文化を学ぶ - 2 ○ 履修登録停止 講義

GA80 文化人類学入門 1 2 ○ 新規科目 講義

GA37 法学入門 1 2 ○ ○ 講義

GA66 マーフィーの成功法則 1 2 ○ 講義

GA65 私たちの生活と環境リスク 1 2 ○ 講義
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専門教育科目

オンライン 通学 iNet

HJ08 ITパスポート試験対策講座 1 2 ● 演習

HJ07 ITパスポート入門 1 2 ● 演習

HH99 アサーション(コミュニケーション技法） 1 2 ○ ○ 講義

HH40 amazonの戦略に学ぶ - 2 ○ 履修登録停止 講義

HJ35 ｅビジネス概論 - 2 ○ 履修登録停止 講義

HH44 イラストで覚えるＴＯＥＩＣ英単語 1 2 ○ 講義

HH77 医療・福祉サービスマネジメント 1 2 ○ 講義

HJ06 Webマーケター入門 1 2 ● 演習
HJ12 印象の心理学 2 2 〇 講義

HH45 英会話のためのマインドセット 1 2 ○ 講義

HA81 英語で語る日本 1 2 ○ ○ 講義

HH47 英語ビジネス・ミーティングの基本 - 2 ○ 履修登録停止 講義

HA64 英文ビジネス・ライティング 1 2 ○ 講義

HJ16 Ｅｘｃｅｌ仕事術 1 2 ○ ● 演習

HJ11 ＧＡＦＡ　next　stage - 2 〇 履修登録停止 講義

HH54 会計の考え方 - 2 ○ 履修登録停止 講義

HJ52 会計の考え方 1 2 ○ 新規科目 講義

HH55 会計の世界史 1 2 ○ 講義

HB05 介護における人間理解 2 4 ○ 講義

HH56 会社を強くする管理会計の知識 - 2 ○ 履修登録停止 講義

HH57 学習心理学 1 2 ○ 講義

HJ21 家族心理学 2 2 ○ 講義

HH20 考える力をつける 1 2 ○ ○ 講義

HA84 企業家に学ぶ経営 - 2 ○ ○ ● 履修登録停止 講義

HJ50 企業家に学ぶ経営 1 2 ○ ○ ● 新規科目 講義

HJ44 基本キーワードで学ぶ心理学 1 2 ○ 講義

HJ05 キャリアに活かす心理学 1 2 ● 演習

HJ26 教育心理学 1 2 ○ 講義

HJ10 教養としての茶道 1 2 〇 講義

HJ24 教養としての生成ＡＩ 1 2 ● 演習

HH95 教養としての落語 1 2 ○ 講義

HH33 経営学入門 1 2 ○ ○ ● 講義

HB04 経営戦略 - 4 ○ ○ 履修登録停止 講義

HB06 経営戦略史 1 4 ○ ○ 新規科目 講義

HJ09 経営戦略としてのSDGs・ESG - 2 〇 履修登録停止 講義

HH59 経営戦略を考える 1 2 ○ 講義

HH74 経済をわかりやすく学ぶ 1 2 ○ 講義

HH39 健康心理学 1 2 ○ 講義

HH80 健康につながるオーラルケア 1 2 ● 演習

FV55 健康保険法 1 2 ○ ○ 講義

HJ14 現代企業にみる日本経済 1 2 ○ ○ 講義

HJ40 憲法 1 2 ○ 講義

FV57 厚生年金保険法 1 2 ○ ○ 講義

HJ19 高齢者心理学 1 2 ○ ○ 講義

FV56 国民年金法 1 2 ○ ○ 講義

HH10 個人情報保護法 1 2 ● 演習

FV53 雇用保険法 1 2 ○ 講義

HJ47 財務諸表の知識 1 2 ○ 講義

HJ59 酒ビジネスを学ぶ 1 2 〇 新規科目 講義

HH25 時間活用術 1 2 ○ 講義

HH60 事業計画書のつくり方 - 2 ○ ○ 履修登録停止 講義

HJ49 事業計画書のつくり方 1 2 ○ ○ 新規科目 講義

HA92 仕事の上手な教え方 2 2 ● 講義

HJ41 資産運用と金融商品の基礎知識 - 2 ○ 履修登録停止 講義

HJ48 資産運用と金融商品の基礎知識 1 2 ○ 新規科目 講義

FR41 実務家が教える中小企業経営 1 2 ● 演習

FD22 社会心理学 - 2 ○ ○ 履修登録停止 講義

HJ56 社会心理学 1 2 ○ ○ 新規科目 講義

HA54 社会福祉とは何か - 2 ○ ○ 履修登録停止 講義

HJ54 社会福祉とは何か 1 2 ○ ○ 新規科目 講義

FV59 社会保険に関する一般常識 2 2 ○ 講義

HH61 社長業の基本 1 2 ○ 講義

HJ15 社内プレゼンの資料作成術 1 2 ○ 講義

HA90 社労士受験対策講座 1 2 ● 演習

HJ45 社労士の基本を学ぶ - 2 ○ ○ 履修登録停止 講義

HJ63 社労士の基本を学ぶ 1 2 ○ ○ 新規科目 講義
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専門教育科目（続き）

オンライン 通学 iNet

HH08 自由が丘とブランディング 1 2 ○ ● ● 演習

HJ39 手話入門 1 2 ○ ● 演習

HH35 証券基礎講座 1 2 ● 演習

HH82 湘南ベルマーレの人づくりと組織づくり 2 2 ○ ● 講義

HH12 情報セキュリティ 1 2 ● 演習

HH23 情報分析力を鍛える 1 2 ○ ○ ● 講義

HJ42 人事労務管理論 1 2 ○ ○ 講義

HJ32 人生100年時代の健康づくりと社会保障 1 2 ○ 講義

HJ34 人生100年時代の就労 1 2 ○ 講義

HH72 数字で考える力を鍛える 1 2 ○ 講義

HJ27 ストリートファッション論 1 2 ○ ● 演習

HH15 税法判例の読み方 1 2 ● 演習

HH63 世界を読み解くための宗教学 1 2 ○ 講義

HJ04 説得・交渉力を高める 1 2 ○ 講義

HH14 説得の心理学 1 2 ○ 講義

HB03 組織マネジメント論 1 4 ○ ○ 講義

HJ20 正しい歯のケア方法 1 2 〇 講義

HH24 ダンス＆ミュージックビジネス論 1 2 ● 演習

HJ33 地域コミュニティ活動と社会貢献 1 2 ○ 講義

HJ31 超高齢社会の展望と生き方 1 2 ○ 講義

HH21 伝える力を伸ばす 1 2 ○ ○ 講義

HH29 ディズニーに学ぶ心くばりの技法 1 2 ○ ○ 講義

HJ01 テクニックに走らないファシリテーション 1 2 ○ ○ ○ 講義

HJ37 TOEICテスト リーディング 1 2 ○ 講義

HJ36 TOEICテスト リスニング 1 2 ○ ○ 講義

HJ18 統計学入門 1 2 〇 〇 講義

HA75 ドラッカーに学ぶマネジメント 2 2 ○ ○ 講義

HH64 日本史で学ぶ経済学 1 2 ○ 講義

HH84 人間関係の心理学 1 2 ○ ○ 講義

HH65 認知心理学 1 2 ○ 講義

FD20 発達心理学 - 2 ○ 履修登録停止 講義

HJ57 発達心理学 1 2 ○ 新規科目 講義

HJ58 話す英語 1 2 〇 新規科目 講義

HH79 ﾊﾞﾝｸｰﾊﾞｰ発音の鬼が教える英語習得のコツ 1 2 ● 演習

HH46 ﾊﾞﾝｸｰﾊﾞｰ発音の鬼が教えるﾈｲﾃｨﾌﾞ発音の極意 1 2 ○ ● 講義

HH36 PPTを活用したプレゼンテーション力向上 1 2 ● 演習

HH68 ビジネス数字力養成講座 - 2 ○ 履修登録停止 講義

HJ53 ビジネス数字力養成講座 1 2 ○ 新規科目 講義

HA72 ビジネス対話の技術 1 2 ○ 講義

HH83 ビジネスに生かすコーチングスキル - 2 ○ 履修登録停止 講義

HH48 ビジネスフレームワークの活用 1 2 ○ 講義

HJ13 福祉住環境の考え方と実践 - 2 ○ 履修登録停止 講義

HJ55 福祉住環境の考え方と実践 1 2 ○ 新規科目 講義

HJ02 福祉心理学 1 2 ○ 講義

HH67 文章力を磨く 1 2 ○ 講義

HH49 ペーパーレス時代の紙の価値を探る 1 2 ○ 講義

HH96 簿記２級入門（商業簿記） 1 2 ○ ○ 講義

HH76 簿記３級をめざす 1 2 ○ ○ 講義

HH81 簿記を基本から学ぶ 1 2 ○ ○ 講義

HH93 マーケティングの基本 - 2 ○ ○ 履修登録停止 講義

HJ51 マーケティングの基本 1 2 ○ ○ 新規科目 講義

HJ60 街なかの経営学 1 2 〇 新規科目 講義

HA88 メンタルヘルス・マネジメント初級 1 2 ○ 講義

HH28 モチベーションアップ 1 2 ○ 講義

HH22 問題発見・解決力を伸ばす 1 2 ○ ○ ● 講義

HH43 ＵＳＪに学ぶマーケティング思考 1 2 ○ 講義

HH50 リーダーシップ論 1 2 ○ ○ 講義

HJ61 レストランビジネスを学ぶ 1 2 〇 新規科目 講義

HH70 老化メカニズムとアンチエイジング 1 2 ○ 講義
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専門教育科目（続き）

オンライン 通学 iNet

FV51 労働安全衛生法 1 2 ○ 講義

FV50 労働基準法 1 2 ○ ○ 講義

FV52 労働者災害補償保険法 1 2 ○ 講義

FV54 労働保険徴収法 2 2 ○ 講義

FV58 労務管理その他の労働に関する一般常識 2 2 ○ 講義

HH51 ロジカルスピーキング 1 2 ○ 講義

HH52 ロジカルライティング 1 2 ○ 講義

HH71 論理学入門 1 2 ○ 講義

HJ62 ワインビジネスを学ぶ 1 2 ○ 新規科目 講義

凡例：○…受講料不要（学費に含む）　●…別途受講料が必要

新規・変更 廃止科目
授業
形態通信

スクーリング
科目

コード
科目名（五十音順）

配当
年次

単位数

学習方法

・履修登録停止科目とは、2026年度いっぱいで廃止となる科目です。2027年度以降、科目修得試験またはスクーリングによる単位修得はできません履修。

・「授業形態」は本学が科目ごとに定めるものです。実際の授業の内容はシラバスで確認してください。

・この一覧は、期中に変更する場合があります。あらかじめご了承ください。
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