
 

 専門教育科目   講義科目  

  
 

授業科目名 英会話のためのマインドセット 科目コード 配当年次 単位 

担当教員 鶴岡 公幸 HH45 1 2 
FB61 

科目の概要 

 「話せる」までの見取り図を丁寧に示しながら、英会話の具体的な作法とテクニックを学ぶ。話すと
きの基本的なマインドセットから、言葉が出ないときの切り出し方までのパターンを理解し、今後の効
果的な学習方法を知る。具体的には、①話せるまでの「地図」を持つ―無駄な努力や挫折をしない、②
「マインドセット」を知る―壁を乗り越える3つのステップ、③「テクニック」を使いこなす―今すぐ使
える万能の表現、④「見栄え」を整える―“近道”に必要なエトセトラ。以上の4つの講から構成されて
いる。 

科目の到達目標 

①英語を話すときの基本的なマインドセットを身につけることができる。 
②言葉が出ないときの切り出し方を身につけることができる。 

か 

テキスト 『サバイバル英会話「話せるアタマ」を最速でつくる』 関 正生,ＮＨＫ出版新書,2018年 

 

テキストの読み方 

①テキストは、英語を話せるアタマをつくるマインドセットについて平易に書かれている。 
②テキストで紹介されている場面を自分の日常生活に当てはめて、英語で説明するよう心掛ける。 

 

単位修得の方法 

リポート課題を提出し、60点以上であれば合格となり、科目修得試験を受験できる。科目修得試験の得
点が60点以上であれば合格となり、評価が確定し、２単位を修得できる。 

 


