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授業科目名 伝える力を伸ばす 科目コード 配当年次 単位 

担当教員 山中 恵珠 HH21 1 2 
HH21 

科目の概要 

社会人にとって、よく人の話を聴き、はっきりと自分の言いたいことを伝えられる、ということは基
本中の基本である。 
本科目では、伝える力を伸ばすために必要な話し方の基本、聞き方の基本を学ぶ。自分の言いたいこ

とを「わかりやすく」「的確に」伝えるための話し方や、相手に好印象を与える話し方のスキルを学び、
相手にとってより理解しやすく、説得力のある話し方の習得を目指す。 

科目の到達目標 

①「わかりやすく」「簡潔に」「印象深く」という、相手に伝えるために基本となる3つの要件を理解でき
る。 

②相手に好印象を与える話し方や、聞き方のポイントが理解できる。 

た 

テキスト 『話す力を磨く』宇野 多一,産業能率大学,2016年 

 

テキストの読み方 

①テキストにある話す力を磨くために必要となる要素を理解したら、テキストにあるチェックシートに
取り組み、現在の自身の話し方、聞き方の特徴を把握する。 

②テキストにある考え方を学習したら、「例題」「やってみよう」に取り組み、自身の言葉で表現する。
課題に取り組み、自身の言葉で表現することで、スキルとして定着させるように心がける。 

 

単位修得の方法 

①リポート課題を提出し、60点以上であれば合格となり、科目修得試験を受験できる。科目修得試験の
得点が60点以上であれば合格となり、評価が確定し、２単位を修得できる。 

または、 
②スクーリングを受講し、合格すれば２単位を修得できる。この場合、リポート課題の提出と科目修得
試験の受験は不要。 

 


