
 

 教養教育科目   講義科目  

 
 

授業科目名 マーフィーの成功法則 科目コード 配当年次 単位 

担当教員 依田 朗裕 GA66 1 2 
GA39 

科目の概要 

 ジョセフ・マーフィー（1981年没）は、米国の教会の牧師であるが、同時に潜在意識を活用した自己
啓発における研究で世界的に有名である。 
 本科目は、マーフィーの理論を基に、潜在意識を活用してよりよい人生、思うとおりの人生を手に入
れるにはどうしたらよいのかを実践的に学ぶものである。 
物事を積極的に考えることによって自分の人生がどう変わっていくのかを見ていこう。 

科目の到達目標 

①潜在意識の働きの重要性を、過去の偉人や現存する人物の例とともに理解することができる。 
②潜在意識を活用して思うとおりの自分、思うとおりの人生を創造する目標に向かって一歩を踏み出す
ことができる。 

ま 

テキスト 
『新装版 あなたはかならず成功する マーフィーのサクセス・サイエンス』マーフィー理論
研究会,産業能率大学出版部,2022年 

 

テキストの読み方 

①米国を中心に活躍し、牧師でもあったマーフィーの考え方は、キリスト教文化の影響を強く受けてい
るため、言葉遣いや言い回しに違和感がある部分があるかもしれないが、反面異文化を学ぶチャンス
でもあると捉えたい。 

②テキストを熟読することによって、国籍に関係なく理解できる、共通の考え方が存在することにも気
づくと思うので、その部分も意識してていねいにテキストを読んでいこう。 

③過去の経験や現在の生活の中で、どのようなときに潜在意識が活用されているかを探りながら読み進
めると、より理解を深めることができるだろう。 

 

単位修得の方法 

リポート課題を提出し、60点以上であれば合格となり、科目修得試験を受験できる。科目修得試験の得
点が60点以上であれば合格となり、評価が確定し、２単位を修得できる。 

 


